
海と自然の素晴らしさを、あなたがまず実感してください！ 

 

 

 

 

東京都・三宅島の豊かな海で、海辺の自然体験活動のリーダー養成講座を実施いたします。本講

座は海洋自然体験活動リーダー養成の初級コースとして、「インストラクターのもと、サブリーダーと

して、海洋自然体験活動の参加者が安全にプログラムを楽しめるように、指導者の補助が出来るレ

ベルの人」を育てることを目標としています。 

また、今回の講座ではあわせて、NPO 法人自然体験活動推進協議会（CONE）自然体験活動リーダー、および自

然体験活動指導者（全体指導者、補助指導者）に必要な講義も実施し、認定登録も可能となります。 

 

◇ 開催期間：２０１1 年７月２９日（金）～７月３１日（日）及び８月１日（月）実習 
 

◇ 会  場：東京都伊豆諸島 三宅島  

◇ 内  容：実習と講義    

スノーケリング・シーカヤックなど海洋自然体験活動の技術、体験活動の指導法、 

安全管理、学校教育における体験活動の意義 

◇ 参加対象者および定員： 

自然体験活動に興味・関心のある 18 歳以上の方 定員 15 名 

◇ 指  導：ＣＯＮＥトレーナー数名 

◇ 参 加 費： 一般 20,000 円 島内在住者 10,000 円 学生 5,000 円 
            ＊交通費・宿泊費・食費等は含みません。 

◇ 申込方法： 下記連絡先までお問い合わせください。 

 

◇ 主 催：三宅島海洋教室実行委員会 

◇ 指 導 団 体：NPO 法人オーシャンファミリー海洋自然体験センター 

◇ 後 援：三宅村教育委員会 

◇ 問合せ先：三宅島海洋教室実行委員会 事務局 穴原奈都 

      〒１００－１１０３ 東京都三宅島三宅村伊ヶ谷２８９－２ 

ＴＥＬ：０４９９４－２－１２３９  携帯：０９０－４７４１－４９８４ （事務局：穴原） 

         Ｍail：nattion07miyake_ocean@yahoo.co.jp 

            

※指導、自然体験活動指導者に関する問い合わせは、下記へ 

NPO法人オーシャンファミリー海洋自然体験センター  

〒240－0116 神奈川県三浦郡葉山町下山口1741   

TEL：046-876-2287 FAX:046-876-2297 

E-mail:info@oceanfamily.jp http://oceanfamily.jp/ 

 

 

 

この事業は、子どもゆめ基金（独立行政法人国立青少年教育振興機構）の 

助成金の交付を受けて開催しております。 



 

 

島外より受講希望の方へ 

講習中の宿泊・食事・移動のご案内 

 

本講習は三宅島で行われますが、講習参加費以外に係る経費や三宅島滞在中のことに関して 

お伝えします。 

 

■三宅島までのアクセス：船（東海汽船） 

講習に合わせた以下の最短行程の便を事務局で仮予約しています。 

・往路7月2８日（木）竹芝22:20発⇒ 三宅島翌朝２９日（金）5:00着 

・復路8月２日（火）三宅島14:00発⇒竹芝桟橋21:00頃着 

・東海汽船かめりあ丸２等和室  往復 １７３２０円 （学割２割引） 

集合；21:30 竹芝桟橋客船ターミナル（JR 浜松町駅（北口）より徒歩約 7 分） 

   ※詳しくは東海汽船HP（http://www.tokaikisen.co.jp/）をご確認ください。 

 

■宿泊 

・宿泊は素泊まりの民宿もしくは元中学校舎を利用した宿泊施設のどちらかをご用意します。 

（希望者数によって決定。選択性ではありません） 

 1泊３０００円程度  最短で４泊 

・どちらも自炊設備があり、食材を購入する店も近くにあります。 また、外食・弁当購入も可能です。 

 自炊する場合、1日3食あたり目安1500円程度。 

・ご希望の場合は民宿の宿泊も可能です。（目安1泊2食付で6800円） 

 

■島内移動 

・集合場所への島内移動は、公共バスが不便なため、レンタカーを用意します。 

事務局、受講生同士で乗合で移動する予定です。 

 

■その他 島内事情など 

・三宅島ではゆうちょの ATM のみです。（ゆうちょ銀行で他行の手続きも可能） 

・島内ではクレジットカードが使えるところはありません。 

・携帯電話は Docomo、au、Softbank、は利用可能です。Docomo が一番圏内広い。PHS は不可。 

 ・ケガ・病気の際は島内の医療機関にかかります。保険証（コピー可）ご持参ください。 

・講習中は傷害保険に加入しております。（保険料は講習費に含まれる） 

・その他三宅島の情報については三宅島観光協会HPより  http://www.miyakejima.gr.jp/ 

 

何かご不明、ご不安な点がありましたら、お気軽にご連絡ください。 

海洋教室実行委員会 事務局 穴原奈都 ０９０－４７４１－４９８４ 

 

  

http://www.tokaikisen.co.jp/
http://www.miyakejima.gr.jp/

